
Objectifs de la formation :                                                                                            

Le lycée a pour vocation de préparer les jeunes à l’enseignement supérieur. Ce parcours sera validé par l’obtention du baccalauréat 
technologique ou général. 
Pour atteindre cet objectif, la seconde prépare l’élève au rythme  et aux exigences du lycée. Elle est composée d’un tronc commun de 
matières et de deux enseignements d’exploration auxquels il est possible d’ajouter 2 enseignements facultatifs. Par son choix de l’ensei-
gnement d’exploration (EDE), le jeune aura l’occasion de découvrir une nouvelle discipline par rapport à la 3ème. 
 

Conditions d’accès : 

Avis favorable pour le passage en Seconde à l’issue du conseil de classe de fin d’année de 3ème. 
Orientation qui corresponde au projet du jeune avec une  poursuite d’études après le bac. 

La  Seconde Générale et Technologique 
Rentrée 2013 

Enseignements Horaires Hebdomadaires 

Enseignements communs 25h30 

Français 4h00 

Mathématiques 4h00 

Physique - Chimie 3h00 

Sciences de la Vie et de la Terre 1h30 

Anglais LV1 - Allemand ou Espagnol LV2 5h30 

Histoire - Géographie 3h00 

Education Civique Juridique et Sociale 0h30 

EPS 2h00 

Accompagnement personnalisé 2h00 

Enseignements d’exploration (EDE) 3h à 4h30  

Enseignements facultatifs 2h 

Horaires de la formation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pédagogies mise en oeuvre et spécificités : 

 
Temps d’intégration : Un temps d’accueil et d’intégration a lieu en septembre, il a pour objectifs : d’apprendre à  connaître les autres , 

d’aiguiser sa curiosité –d’enrichir sa culture. 

Projet personnel de l’élève : Dès le début l’élève élabore son projet personnel dans le cadre de l’accompagnement  personnalisé afin 
de préparer son orientation  en fin de seconde. 
 
Ouverture à la dimension culturelle : Participations des élèves de seconde à l’ensemble des événements organisés par le lycée : con-
férences, ateliers de réflexion, séances de ciné-lycée. 
Partenariats avec l’ESPAL  et les CINEASTES (achat groupé du Pass Culture sport proposé par la Région) 
 
Participation active à la vie scolaire : Un élève de seconde peut participer à la rédaction du journal du lycée, former son groupe de 
musique, exposer ses réalisations artistiques lors d’expositions éphémères. Participer au CVL (afin de mettre en place des projets dans 

le Lycée) 



 Quel que soit le choix de l’enseignement d’exploration, toutes les séries d’orientation sont possibles après la seconde : 
⇒ L littéraire 
⇒ ES économique et sociale 
⇒ S scientifique option science et vie de la terre 
⇒ S scientifique option sciences de l’ingénieur 
⇒ Sciences et Technologies du Management et de la Gestion 
     

  Enseignements facultatifs :                                      
· Latin                                                                                       
· Grec                                                                                   
· Chinois                                                                             
· Sections européennes: anglais, allemand, espagnol         
· Théâtre                                                                                    

· EPS escalade et badminton 

Activités proposées en seconde : 
 

. Préparation au BIA Brevet d’Initiation Aéronautique. 

. Italien 

. Certification 3 LVE 

. Arts du spectacle 

Aide au choix des enseignements d’exploration 
 

���� Domaine économique (1 enseignement obligatoire)  

• SES : Sciences Economiques et Sociales (1h30) 
• PFEG : Principes Fondamentaux de l’Economie et de la Gestion (1h30) 

���� Domaine de découverte (1 enseignement au choix) 

• SI : Sciences de l’Ingénieur (1h30) 
• CIT : Création et Innovation Technologiques (1h30) 
• Pass Ingénieur : SI + CIT (3h) 

• MPS : Méthodes et Pratiques Scientifiques (1h30) 

Idéal pour une poursuite d’études scientifiques 
et/ou techniques 

• S option SVT 
• S option SI 

 

• L&S : Littérature et Société (1h30) 
 

Idéal pour une poursuite d’études dans 
  le domaine littéraire et économique 

• L 
• ES 
• Dans le domaine de la gestion 

STMG 


